
 

 
 
 

 

Herzlich willkommen bei PranaVita® in Meran 
Gesund bleiben, gesund werden und Stress bewältigen 

 

• Wollen Sie gesund bleiben oder gesund werden?  
• Sich und andere Menschen energetisch unterstützen können? 
• Mit Lebensfreude und genügend Energie durch diese schwierigen Zeiten gehen? 
• Sie fühlen sich antriebslos, demotiviert, ausgebrannt? 
• Sie wünschen sich, dass wieder mehr Freude in Ihr Leben zurückkehrt? 

 

…dann ist PranaVita für Sie die ideale Lösung: 
 
PranaVita ist eine der heutigen Zeit angepasste ene rgetische Heilkunst, die hilft, gesund 
zu bleiben und gesund zu werden. Eine Methode, so vielfältig, wie jeder Mensch einzigartig ist. 
 

Durch Anwendung einfacher Techniken werden Blockaden entfernt und die 
Selbstheilungskräfte des Körpers wieder gestärkt und aktiviert. 

 
PranaVita ist einfach und leicht zu erlernen. 

 
Für dieses Seminar sind keinerlei Voraussetzungen n ötig! 

 

Das nächste PranaVita® Seminar in Meran startet 

am 18. März 2016 um 13:30 – 20:30 Uhr 

bis 19. März2016 von 09:00 – 16:30 Uhr 

Sparkassenstraße 24 (Zentrum), 39012 Meran 
 

240,--   inkl. Unterrichtsmaterial           (fälli g bei Kursbeginn)  

 
Sie erlernen unter anderem: 
 

• Körper, Auren, Chakras und deren Wahrnehmung 
• Erfühlen der Lebensenergie 
• Reinigen und Vitalisieren des Energiekörpers 
• Energetische Selbstheilung und Anwendung der Techniken bei anderen Menschen 
• Übung zur Steigerung von Klarheit und Bewusstheit 
• Selbstermächtigung, Ethik und Bewusstsein 
• Atemtechniken, Körperübungen und Schutz 

 

Anmeldung + weitere Infos unter: 0043650/3263339, Iris Neszi, 
und Dorothea Gstrein 003933884 29 663 sowie 

www.energethik.tk, www.prana.at 
 

Wir freuenuns sehr, Sie bei PranaVita in Meran begrüßen zu dürfen! 


